
FITNESS- UND WELLNESS WEEKEND GRÄCHEN
PROGRAMM

FREITAG – 14.06.2024
Anreise   bis 17:30 Uhr
Pilates im Gemeindesaal  18:00 - 19:00 Uhr 
Abendessen  19.45 Uhr

SAMSTAG – 15.06.2024
Frühstück  ab 07.30 Uhr
Vita Parcours  Vormittag
Rundwanderung Jungen  Nachmittag
Wellness  ab 17.00 Uhr
Abendessen  19.45 Uhr

SONNTAG – 16.06.2024
Frühstück  ab 07.30 Uhr
Check-out   bis 10.00 Uhr
Wanderung in Grächen  Vormittag
Individuelle Heimreise  Nachmittag


